
TRAINER VEILIG WERKEN 

voor het ontwikkelen en geven van de training 
Veilig Werken in de eigen organisatie

TRAINING



VOOR WIE
Medewerkers uit het onderwijsveld met 
een hbo-denkniveau, die de basistraining 
Veilig Werken hebben afgerond.  Om te 
kunnen deelnemen is het wenselijk om 
affiniteit te hebben met de rol als trainer 
binnen je eigen organisatie. 

DOEL
De training trainer Veilig Werken heeft als 
doel de deelnemers inzicht te geven in 
het trainerschap en in hun eigen proces 
als trainer. Daarnaast maak je kennis met 
verschillende werkvormen en theoretische 
modellen rondom de-escalerend handelen 
om een training Veilig Werken vorm te 
geven.

RESULTATEN 
• Ik heb zicht op mijn persoonlijke 
eigenschappen en ontwikkel mijn eigen 
trainersstijl. 
• Ik ben in staat om een training Veilig 
Werken te ontwikkelen voor mijn eigen 
werkplek afgestemd op de behoefte vanuit 
mijn collega’s. 
• Ik zet bij trainingen verschillende 
werkvormen in en maak daarbij gebruik 
van praktijkvoorbeelden. 
• Ik creëer een veilige trainingsomgeving. 
• Ik heb kennis van de verschillende 
theoretische modellen rondom preventief 
handelen. 
• Ik kan meedenken en adviseren rondom 
beleid en protocollen m.b.t. (sociale) 
veiligheid. 

STUDIEBELASTING
Contacturen trainingen: 27 uur
Voorbereidingstijd: 4 uur

PROGRAMMA
In zes middagen nemen twee ervaren 
trainers, uit de praktijk, de deelnemers 
mee in het ‘vak’ trainer Veilig Werken. 
Naast aangeboden theorie worden er 
psychofysieke oefeningen aangeboden om 
zelf te ervaren en inzicht te geven in het 
eigen handelen. Dit aanbod is 
vergelijkbaar met de basistraining Veilig 
Werken waarbij er steeds de koppeling 
wordt gelegd naar het trainerschap. 
Van de deelnemers wordt gevraagd enkele 
onderdelen van bijeenkomsten voor te 
bereiden en zelf uit te voeren.  

TIJD EN LOCATIE
Tijd: 13.00-17.30 uur
Locatie: Zuiderbos bestuurskantoor
Kempenlandstraat 11F, 5262 GK Vught

PLANNING
1. Woensdag 17 september 2025
2. Woensdag 1 oktober 2025
3. Woensdag 22 oktober 2025
4. Woensdag 5 november 2025
5. Woensdag 19 november 2025
6. Woensdag 3 december 2025

KOSTEN
€ 1.068,- per deelnemer

AANMELDEN & VRAGEN
Wilt u deelnemen aan de training of heeft 
u vragen? Stuur dan een mail naar
academie@zuiderbos.nl.Wanneer medewerkers van een school een training Veilig 

Werken hebben gevolgd kan de wens bestaan om trainingen 
rondom dit thema zelf te ontwikkelen en te geven binnen de 
eigen school. Op deze manier kun je de training blijven 
afstemmen op de behoefte uit de eigen praktijk en wordt Veilig 
Werken een onderdeel van de eigen organisatie. 
Hiervoor is de training trainer Veilig Werken ontwikkeld.  

TRAINER VEILIG WERKEN 

WAT IS OZAPP?

De ZuiderbosAcademie wil betekenis geven aan  
het begrip ‘passend onderwijs’. Daarom bieden  
we vanuit onze expertise opleidingen en trainingen 
aan medewerkers in het regulier of speciaal  
onderwijs, waarbij het gaat om ontdekking. 

Zuiderbos heeft hiervoor  
verschillende toepassingsmodellen en 
methodieken ontwikkeld die zich in de 
praktijk als zeer effectief hebben bewezen. 

Bij de ZuiderbosAcademie werken mensen 
uit het onderwijs van Zuiderbos. Want  
alleen wanneer we zelf de praktijk  
ervaren, kunnen we iets betekenen voor 
anderen. Samen ontdekken we wat je 
moet leren om het morgen anders te 
kunnen doen.  



Postbus 2214
5260 CE Vught

Tel: 073-6847060
academie@zuiderbos.nl

www.zuiderbosacademie.nl


